


ﬁuunli’n
MARKET .

Y4 \: "

i 1 ah TN
J N LOM@BANGKOK

u M .
ﬁ;g‘iﬁ ;._é;_ﬂq_‘p ./'h “éy/ -, P I
\ . = ‘1,; { ‘ P Wl !
\ i ) - s
] = - \ _, J_;' A




ENTRADAS Y PIQUEOS

BURRATA $19.00 TEQUENOS (6 uds.) 3 $11.00
con carpaccio de tomate, ricula, deditos de queso con salsa de aji rocoto
yJamon serrano TENDERS DE POLLO MIYAGI
TARTAR NIKKEI $13.00 pollo crocante con salsa koreana $12.00
de atdn o salmén, sobre wakame y aguacate PULPO A LA GALLEGA (2D
TARTAR ACEBICHADO CON (22144 $15.00 con alioli de ajo rostizado $12.00
SALSA DE AJI AMARILLO PIQUEO MAR Y TIERRA
de atun o salmén con guacamole y cocolén lomo fino salteado, chistorras y

_ camarones, sobre papas fritas $17.00
DIP DE ESPINACA Y JALAPENO (21274 $ 9.00
con focaccia artesanal . TABLA GOURMET MARKET

queso de cabray gruyere, chistorras,

GYOZAS DE CHANCHO (5 uds.) jamon serrano y aceitunas $23.00
con hongos secos y salsa ponzu $12.00

EMPANADITAS ARGENTI NAS (6 uds.)

con salsa de aji rocoto $12.00 CATERING
PAN DE MAIZ SIN GLUTEN@ZI) $ 5.00 Te ayudamos con tu evento social, reunién familiar
maiz, aceite de oliva, ghee y miel O evento corporativo.

Whatsapp: 0992744124

ENSALADAS
ENSALADA CINCO SEMILLAS $13.00 w

lechuga, quinoa dos texturas, Lol
mix de semillas y queso parmesano ~

ENSALADA ITALIANA $14.00 GRMET ,
parmesano, almendra tostada, pera, mezcla . A2 I

de lechugas con aderezo balsémico y miel ~ l’i 5
._ i

ENSALADA DE QUESO DE CABRA $16.00 .
mix de lechugas, nueces caramelizadas y ‘ \

aderezo de mostaza con miel trufada

ENSALADA CESAR ASIATICA@ED $13.00
nueces caramelizadas, col morada,
parmesano y mayonesa asiatica

POKE DE SALMON O ATUN $18.00
con vegetales encurtidos y arroz integral

ENSALADA CESAR GOURMET
POLLO $15.00
CAMARON $19.00

Proteina Extra:
lomo o salmdn $ 9.00
camardén o atun $ 6.00
pollo, jamén serrano o salmén ahumado

Precios incluyen IVA *En caso de ser alérgico o intolerante a algin
Precios no incluyen 10% de servicio alimento, por favor comunicarselo a nuestro personal.
@gourmetmarketec Precios validos a partir del 14 de agosto del 2023



CARNIES

PASTAS Y ARROCES

COSTILLA DE CERDO ASIAN STYLE $22.00 RISOTTO NEGRO $23.00
36 horas de cocciodn (incluye guarnicion) con calamar chipirén y camarones crocantes
LOMO FINO $23.00 RAVIOLES
con salsa de mostaza antigua, RICOTTA'Y ESPINACA $16.00
(incluye guarnicién) EMMENTAL Y CHAMPINONES $18.00
LOMO BANGKOK $22.00 Salsa a escoger: pomodoro, filetto,
centro de lomo fino con spaghetti cuatro quesos, pesto y bolognesa
en salsa asidtica de soya, jengibre y ajonjoli
PASTA CAPRESE CON BURRATA W2i® $18.00
POLLO TERIYAKI $18.00 tagliatelle artesanal con salsa pomodoro,
pechuga de pollo en salsa teriyaki especial burrata italiana y pesto de albahaca
acompanado de arrroz blanco salteado
FETUCCINE ALLA RUOTA $21.00
RIB EYE BLACK ANGUS €244 $49.00 pasta artesanal cremada en
400g importado (incluye guarnicion) queso parmesano
PAELLA DE MARISCOS (2 personas) $42.00
*Incluye porcién de patacones Salsa a escoger:
PESCA BLANCA $15.00 CLASICA
i leche de tigre tradicional
SALMON $17.00 MANABA
< leche de tigre con maniy aguacate
CAMARON 17.
S1gpo ACEBICHADO
MIXTO $17.00 leche de tigre, queso crema y aji amarillo
*Agrega queso manaba $ 2.00

Precios incluyen IVA
Precios no incluyen 10% de servicio
@gourmetmarketec

*En caso de ser alérgico o intolerante a algin
alimento, por favor comunicarselo a nuestro personal.

Precios validos a partir del 14 de agosto del 2023




SALMON PREMIUM

con salsa de wasabi, incluye guarnicion

$23.00

ROBALO CON VEGETALES SALTEADOS $26.00
con salsa nikkei

PULPO AL GRILL $22.00
con papas chauchas, salsa de

pimiento y chimichurri

CLUB SANDWICH $15.00

GOURMET “THE BEST”
pollo, tocino, aguacate, tomate, huevo
frito y queso, acompanado de papas fritas

HAMBURGUESA DE POLLO

KRISPY KOREAN STYLE

pechuga de pollo crocante en panko,
coleslaw, lechuga, salsa koreana y papas fritas

$15.00

HAMBURGUESA
GOURMET MARKET

GOURMET

Guarniciones adicionales: $4.00

papas fritas, ensalada campestre, vegetales
salteados, arroz blanco, puré de papas,
quinoa al pesto

Guarniciones especiales: $6.00
risotto trufado a la parmigiana, papas
noisette al tartufo parmigiano

HAMBURGUESA

GOURMET MARKET

lechuga, tomate, cebolla, tocino,
champinones salteados y papas fritas

$16.00

Extras:

tocino

huevo, queso cheddar, champifiones,
coleslaw o pepinillos

$ 3.00
$ 2.00
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OLD FASHION
BERRIES

PECAN PIE $ 6.00
PASTA CORTA NAPOLI $ 7.00 OLD FASHION BERRIES $ 6.00
MINI HAMBURGUESA $7.00 TORTA MOUSSE DE CHOCOLATE  $ 6.00
con papas fritas

WAFFLES DOBLE $ 9.00
PI1ZZA MARGARITA $7.00 CHOCOLATE

de chocolate, con chispas de chocolate,
frutillas y helado de vainilla SANNA

TRUFAS SANNAFIT
de chocolate amargo $2.00
de mani con cobertura de chocolate $ 2.00

HELADOS SANNA (porcion)
CROISSANT DE ALMENDRAS $ 3.00 Sin lactosa y sin azlcar: chocolate, $ 2.00
frutos rojos, vainilla y café
Veganos sin azlcar: doble pistacho, $ 2.50
coco-maracuya y choco-menta

relleno de crema dulce de almendras

CROISSANT DE CHOCOLATE $ 3.00

: POSTRES KETO:
relleno de chocolate negro semi-amargo

AFFOGATO $ 5.00
CROISSANT DE SAL $ 2.00 con helado SANNA de choco-menta

CAKE KETO DE MANZANA Y NUEZ $ 8.00
CAKE PEQUENO DE $ 4.00 con helado SANNA de vainilla

BANANO Y CHOCOLATE CHEESECAKE KETO DE BROWNIE  § 6.00

GOURMET
MARKET
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ENCUENTRANOS EN:
PLAZA NAVONA, VISTA DE SAN EDUARDO, CALLE PANAMA Y SAN MARINO SHOPPING.

info@gourmetmarket.com.ec - pedidos@gourmetmarket.com.ec

Telf.: +593 99 274 4124
www.gourmetmarket.com.ec
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@gourmetmarketec

Produbanco f/

Grupo Promerica




